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21. marts — Starptautiska
Dauna sindroma diena

) * Dauna sindroms nav slimiba, bet gan genétisks
stavoklis, ko izraisa papildu hromosoma
21. hromosomu pari

e 21.03. simbolize treso hromosomu divdesmit
pirmaja pari

* Dauna sindroma diena cilveki tiek aicinati vilkt
dazadu krasu zekes, kas simbolizé dazadibu,
ieklaujosu un cienpilnu attieksmi pret cilvékiem ar
Dauna sindromu gg N DAUNA
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21. marts — Starptautiska
Dauna sindroma diena

Klases stunda




Sashiedzamais
rezultats

lzveidot ieteikumus
draugiem/skoléniem, lai
cilveki ar Dauna
sindromu justos
pienemti




Ko tu jau zini par Dauna
sindromu?

1.
2.

3.

Pieraksti 3-5 lietas

Parruna pierakstito ar blakussédétaju un
napildini savu sarakstu

Padalieties klase ar savam atbildém un
napildiniet savu sarakstu ar citu paru
atbildem
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Uzzini vairak par cilvekiem ar
Dauna sindromu

Skaties video un darba lapas atbildi uz jautajumiem

Péc noskatisanas parrunajiet radusos jautajumus

Video https:



https://youtu.be/Cjh10ddUu98

lzveido ieteikumu sarakstu (5.—7. klase)

Edgars un Janis nav savstarpéji pazistami, bet abiem patik sports.

Edgaram ir 12 gadi, vinam ir viena masa, vinam patik sports, ipasi futbols un frisbijs. Vins meklé
draugus, ar kuriem spéléet kopa.

Janim ari patik spélét futbolu, un vins ari ir 12 gadus vecs. Vel Janim patik tikties ar draugiem,
vins vélas klut par profesionalu sportistu, labprat trenétos kopa ar draugiem, vinam ir Dauna
sindroms.

Grupas izveidojiet ieteikumu sarakstu, ka palidzét Janim justies pienemtam, lai Edgars varétu
sagatavoties, pirms vinu satiks! . oA
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lzveido ieteikumu sarakstu (8.—12. klase)

Ir zinams, ka nakamaja macibu gada skolad macisies skoléns
ar Dauna sindromu.

Skolénu pasparvaldei jasagatavo ieteikumu saraksts
skoleniem, ka izturéties, lai skoléns ar Dauna sindromu skola
justos pienemts.

Grupas iztelojieties, ka esat skolenu pasparvalde, un
izveidojiet sarakstu ar ieteikumiem skolas biedriem!
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lespejamie ieteikumi

Runat mazliet
lenak

leverot principu
“cilveks
vispirms”

Dot vairak laika

MELEVE]
palidzibu

But pacietigam

Dot iespeju
piedalities un
darit

But draudzigam

Dot skaidras
norades un
instrukecijas
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Sashiedzamais
rezultats

lzveidot ieteikumus
draugiem/skoléniem, lai
cilvéki ar Dauna
sindromu justos labi un
ieklauti musu vidu
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|zejas bilete -

Atskaties uz so stundu un uz lapinas pieraksti: Vv -
- 3 jaunas lietas, ko saja stunda uzzinaji;
- 2 lietas, kas tevi parsteidza;

- 1 ieteikums apkartéjiem, lai vini varéetu labak
pienemt atskirigo.
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Va Ira k e Dazadi dzivesstasti:

. f - e http://saulesberni.blogspot.com/

INTOIMd CU dS * Biedribas “Dauna sindroms Latvija”
FaceBook lapa:

pa I https://www.facebook.com/Dauna
. =1, SindromsLatvija

Cl IVe kl em ar * Biedribas “Dauna sindroms Latvija”

Twitter konts:
Da una https://twitter.com/DS Latvija
sindromu
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http://saulesberni.blogspot.com/
https://www.facebook.com/DaunaSindromsLatvija
https://twitter.com/DS_Latvija

